
Tagespflegehaus
St. Elisabeth
im Haus Hagen

Tagespflegehaus St. Elisabeth
Akazienweg 6, 33129 Delbrück-Sudhagen

Ansprechpartner 
Marcel Winter (Leitung) 
Tel. 05250/93891-95, Fax 05251/889-1939
tph-elisabeth@caritas-pb.de
www.caritas-pb.de

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag, 7.30 bis 16.30 Uhr

Das Tagespflegehaus St. Elisabeth ist Teil von Haus 
Hagen. Zu dem Projekt im Delbrücker Ortsteil Sudhagen 
gehören eine Betreute Wohngemeinschaft des Caritasver-
bandes Paderborn sowie seniorengerechte Wohnungen.    
Betreute Wohngemeinschaft Haus Hagen
Tel. 05251/889-2000
wohngemeinschaften@caritas-pb.de

Das Tagespflegehaus  
St. Elisabeth

Eine Einrichtung des  
Caritasverbandes Paderborn e.V. 
Bereich Pflege & Gesundheit

•	 Die qualifizierten Pflegefachkräfte im Tagespflege-
haus St. Elisabeth übernehmen bei Bedarf die Grund-
pflege und auf ärztliche Anordnung die medizinische 
Behandlungspflege der Gäste. 

•	 Zum festen Tagesablauf gehören die Mahlzeiten Früh-
stück, Mittagessen und Kaffee. Wir berücksichtigen 
Diät- und Schonkostwünsche.

•	 Das Tagespflegehaus hat einen Hol- und Bringdienst 
für Gäste. Mit den Kleinbussen unternehmen wir zahl-
reiche Ausflüge, aber auch Arzt- oder Einkaufsfahrten. 

•	 Im Rahmen der Prävention und Rehabilitation führen 
Ergotherapeuten und Krankengymnasten Hausbesu-
che im Tagespflegehaus durch. 

•	 Die Tagespflege entlastet pflegende Angehörige und 
unterstützt sie in ihrem Alltag.

•	 Tagespflege ist ein eigener Leistungsanspruch der 
Pflegeversicherung, der neben der ambulanten Sach-
leistung oder dem Pflegegeld in Anspruch genommen 
werden kann. Die Höhe der Finanzierung richtet sich 
nach dem Pflegegrad.

Vereinbaren Sie jetzt ein unverbindliches Beratungs-
gespräch und einen kostenlosen Probetag!
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Tagespflegehaus 
St. Elisabeth

Ein Überblick über unsere Leistungen

Eine Einrichtung des  
Caritasverbandes Paderborn e.V. 
Bereich Pflege & Gesundheit
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Im Tagespflegehaus St.  Elisabeth ist das Wohlbefinden der 
Gäste unser wichtigstes Anliegen. Die verschiedenen Ange-
bote richten sich nach ihren Bedürfnissen und Wünschen. 
Sie entscheiden selbst, woran sie sich beteiligen wollen. 
Erfahrene Pflegefachkräfte kümmern sich um die individu-
elle Versorgung.

Tagespflege entlastet und unterstützt Angehörige, die 
pflegen. Sie können sich von qualifizierten Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern im Tagespflegehaus St. Elisabeth in allen 
Fragen der Pflege, der Organisation des Pflegealltags und 

der Finanzierung beraten lassen. 
Regelmäßige Abläufe vermitteln 

Sicherheit und Orientierung. Deshalb 

Ein Tag im Tagespflegehaus St. Elisabeth

erstellen wir Wochenpläne mit Angeboten und Themen, 
die Abwechslung und Anregung versprechen. Das aktive 
Miteinander und die vielen, individuell abgestimmten Akti-

vitäten – beispielsweise Alltagsaufgaben wie das Tisch-
decken oder Hilfe beim Kochen – fördern die Selbststän-
digkeit und Zuversicht unserer Gäste.

In der lebendigen Gemeinschaft im Tagespflegehaus 
St. Elisabeth bleiben Fähigkeiten länger erhalten oder 
werden sogar wiedererlangt. Unter den Gästen entste-
hen neue soziale Kontakte und Freundschaften. Beim 
Frühstück, am Mittagstisch oder bei Kaffee und Kuchen 
am Nachmittag wird von früher und von heute erzählt, 
geplaudert und gelacht.

Das Tagespflegehaus St. Elisabeth liegt mitten in Sud-
hagen in Nachbarschaft der Kirche und des Kindergar-
tens. Ausflüge, Spaziergänge in die Ortschaft oder der 
Besuch von Veranstaltungen sind problemlos möglich und 
gehören zum regelmäßigen Programm von St. Elisabeth. 

Das Tagespflegehaus St. Elisabeth befindet sich in 
einem neuen Gebäude, das viele Möglichkeiten offen 
lässt. Die hellen und großzügigen Räume bieten Platz für 
das Zusammensein in kleinen und großen Gruppen, aber 
auch für Rückzug und Ruhe. 

Rundum versorgt von  
	 morgens bis abends

Tagespflegehaus 
St. Elisabeth

7.30 - 9.00 Uhr Die Gäste treffen im 	
Tagespflegehaus St. Elisabeth ein. 

9.00 - 10.00 Uhr gemeinsames Frühstück

10.15 - 11.15 Uhr Morgenrunde,  
z.B. Gedächnistraining, Backen,  
Gesellschaftsspiele, Literaturkreis,  
Rätselrunde

11.15 - 11.30 Uhr Gymnastik, 
Mobilisierungen, anschließende 
Getränkerunde

11.30 - 12.00 Uhr Zeitungsrunde 

12.00 - 13.00 Uhr gemeinsames 
Mittagessen

13.00 - 14.15 Uhr Mittagsruhe, Einzel- 
und Kleingruppenbeschäftigung gefolgt 
vom gemeinsamen Kaffee

15.00 - 15.45 Uhr Nachmittagskreis 
und Unterhaltung beispielsweise Tanztee 
oder Tanzen im Sitzen; Kreativangebote, 

Sing- und Musizierkreis, Bingo

15.45 - 16.30 Uhr Heimfahrt unserer  
Gäste mit dem Fahrdienst


