FUr Fachkrafte
und Multiplikatoren

Sie haben beruflichen Kontakt zu Kindern und
Jugendlichen, die sexuelle Gewalt erlitten oder aus-
gelbt haben?

Gerne bieten wir lhnen an:
B Kollegiale Fallbesprechungen

B Einzel- und Gruppenberatung fur betroffene
Jungen oder Ubergrifige Jungen und Madchen

B Eltern- und Angehdrigenberatung

B Praventionsangebote in Einrichtungen der Kinder
und Jugendhilfe

B Vernetzung und fachlichen Austausch mit
Kooperationspartner*innen

B Telefonische Beratung (auch anonym mdglich)

Workshops an Schulen

B Fachvortrage zum Thema sexualisierte Gewalt

Unsere Haltung

B Wir sind fUr jedes Kind und jeden Jugendlichen
da

B Wir haben Verstandnis fur Scham, Schuldgefuhle
und (Selbst)Vorwrfe

B Jeder wird mit Respekt, Wertschatzung und
Wirde behandelt

Bl Wir handeln nicht hinter dem Rucken der
Betroffenen und ihren Angehorigen
(Schweigepfiicht)

B Auch nach Ruckféllen versuchen wir einen
Neuanfang zu ermdglichen

Termine nach Vereinbarung:
MUT.ich Beratungsstelle
Langenohlgasse 2 (JUhenplatz)
33098 Paderborn

Offene Sprechstunde:
mittwochs 15.00-16.30 Uhr
Telefonsprechstunde:
mittwochs 13.00-14.00 Uhr

T (05251) 889-1405
= mutich@caritas-pb.de

www.caritas-pb.de
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|ch habe
sexuelle Gewalt

erlebt

Hast du selber
sexuelle Gewalt erlebt?

Oder kennst jemanden, der davon betroffen ist?
Bei uns bekommst du Hilfe!

Wir unterstiitzen dich dabei ...
B deine Fragen und Unsicherheiten zu besprechen

B gemeinsam einen Weg zu finden, um dich zu
schitzen

B neue Gewalterfahrungen zu unterbinden

FUr Eltern
und Angehorige

Ihr Sohn ist von sexueller Gewalt betroffen?
Oder Sie als Angehorige kennen ein Kind und
Jugendlichen, das dieser Gefahr ausgesetzt ist?

Zogern Sie nicht, Kontakt aufzunehmen!
Wir sind fiir Sie da, um ...

B |hre Fragen, Unsicherheiten und Sorgen zu klaren
B Sie in akuten Krisensituationen zu beraten

B gemeinsam mit Innen einen gangbaren Weg zu
finden, dem Betroffenen die notwendigen Hilfen
zukommen zu lassen

lch war sexuell

Ubergriffig

Du selber hast

sexuelle Gewalt ausgeubt?
Oder du bist dir nicht sicher, was passiert ist?
Wir sind fiir dich da und helfen dir dabei ...
B deine Fragen und dein Verhalten zu klaren

B einen Umgang mit deinen (sexuellen)
Bedurfnissen zu finden, ohne dabei jemandem zu
schaden

B kinftig neue Gewalt zu vermeiden

Unsere Beratung ist kostenlos und unterliegt der Schweigepflicht!



