
Unser Angebot

Die Gruppentreffen finden wöchentlich dienstags in
der Zeit von 15.00 bis 16.30 Uhr statt. Das Angebot
richtet sich an Kinder im Alter von 9 bis 12 Jahren.

Wir freuen uns über Ihr Interesse und beantworten
gerne Ihre Fragen zur Kindergruppe „Mittendrin“:

	 Anmeldung
	 Beratungsstelle für Eltern, Kinder und
	 Jugendliche
	 Caritasverband Paderborn e.V.
	 Geroldstraße 50
	 33098 Paderborn

☎	 05251 889-1020
✉	 eb-paderborn@caritas-pb.de

Mittendrin
Gruppenangebot für Kinder, 

die Gewalt in ihren Familien 

erlebt haben

Caritasverband
Paderborn e.V.

car i tasStandorte und Erreichbarkeiten
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche

	 Die Beratungsstellen sind zu folgenden
	 Zeiten erreichbar:

	 Mo-Fr: 	 8.30 bis 13.00 Uhr
	 Mo-Do: 	14.00 bis 16.30 Uhr

	 Geroldstraße 50
	 33098 Paderborn
☎	 05251 889-1020
✉	 eb-paderborn@caritas-pb.de

	 Marstallstraße 5
	 33104 Paderborn-Schloß Neuhaus
☎	 05251 889-1040
✉	 eb-neuhaus@caritas-pb.de

	 Bruchstraße 9
	 33142 Büren
☎	 05251 889-1060
✉	 eb-bueren@caritas-pb.de

	 Träger
	 Caritasverband Paderborn e.V.
	 Kilianstr. 26-28
	 33098 Paderborn
	 www.caritas-pb.de
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Informationen für Kinder

n 	Bist du auch mittendrin?
	 Es gibt Streit in der Familie und es fliegen
	 nicht nur die Worte?

n 	Du fühlst dich manchmal traurig, enttäuscht,
	 wütend oder ein bisschen von allem?

n 	Bei uns treffen sich Kinder,
	 denen es genauso geht wie dir!

n 	Bei uns kannst du über deine Erlebnisse
	 sprechen und Spaß und Aktionen mit Anderen
	 in deinem Alter erleben!

Informationen für Eltern

n	 Sie sind Mutter oder Vater, deren Kind
	 gewalttätige Konflikte zwischen Ihnen als Eltern
	 innerhalb Ihrer Familie miterlebt hat?

n	 Sie machen sich Sorgen um Ihr Kind und
	 beobachten, dass Ihr Kind unter den
	 Erlebnissen leidet, indem es sich z.B. sehr stark
	 zurückzieht, Albträume hat oder schnell
	 aggressiv wird?

n	 Sie wünschen sich Unterstützung und
	 Begleitung für Ihr Kind?

In unserer Kindergruppe bieten wir Ihrem Kind die 
Möglichkeit, über das Geschehene zu sprechen und 
zu erleben, dass andere Kinder ähnliche Erfahrungen 
gemacht haben. Ihr Kind wird unterstützt, seine be-
lastenden Erlebnisse zu verarbeiten und das Vertrau-
en in die eigenen Fähigkeiten zu stärken.

Dazu bieten wir den Mädchen und Jungen Spaß
und Aktionen mit Gleichaltrigen.

Sie möchten, dass Ihr Kind an der Gruppe 
teilnimmt? 

Dann ...

n	 ... laden wir Sie zu einem ersten Gespräch in 
	 unsere Beratungsstelle ein und

n	 ... laden wir Ihr Kind zu einem
	 Kennenlernen ein.

Die Teilnahme ist kostenlos.
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