
Offene Sprechstunden

Ein Besuch der offenen Sprechstunden ist auch
ohne vorherige Anmeldung möglich.

Paderborn, Geroldstraße 50
montags 16.00 bis 17.00 Uhr

Paderborn-Schloß Neuhaus, Marstallstraße 5
montags 8.30 bis 9.30 Uhr

Büren, Bruchstraße 9
mittwochs 16.00 bis 17.00 Uhr

Delbrück, Kirchplatz 10
dienstags 14.00 bis 17.00 Uhr

Bad Lippspringe, Burgstraße 12
dienstags 16.00 bis 17.00 Uhr

Weitere offene Sprechstunden finden regelmäßig in
Familienzentren in der Stadt und im Kreis Paderborn
statt. Eine Übersicht der Adressen und Termine ist
auf der Homepage www.caritas-pb.de zu finden.

Nähere Informationen über die offenen
Sprechstunden geben die Sekretariate in den
einzelnen Standorten.

Beratungsstelle 
für Eltern,
Kinder und 
Jugendliche

Caritasverband
Paderborn e.V.

car i tasStandorte und Erreichbarkeiten
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche

	 Die Beratungsstellen sind zu folgenden
	 Zeiten erreichbar:

	 Mo-Fr: 	 8.30 bis 13.00 Uhr
	 Mo-Do: 	14.00 bis 16.30 Uhr

	 Geroldstraße 50
	 33098 Paderborn
☎	 05251 889-1020
✉	 eb-paderborn@caritas-pb.de

	 Marstallstraße 5
	 33104 Paderborn-Schloß Neuhaus
☎	 05251 889-1040
✉	 eb-neuhaus@caritas-pb.de

	 Bruchstraße 9
	 33142 Büren
☎	 05251 889-1060
✉	 eb-bueren@caritas-pb.de

	 Träger
	 Caritasverband Paderborn e.V.
	 Kilianstr. 26-28
	 33098 Paderborn
	 www.caritas-pb.de

#immerfürSieda



Team

n	 Im Team der Beratungsstelle arbeiten
	 Sozialpädagog*innen, Sozialarbeiter*innen,
	 Psycholog*innen und Pädagog*innen.

n	 Die Fachkräfte verfügen über vielfältige
	 Zusatzqualifikationen und nehmen fortlaufend an
	 Weiterbildungen teil. In der Beratungsarbeit
	 werden verschiedene beraterisch-therapeutische
	 Methoden und Konzepte angewandt.

n	 Ergänzt wird das Team durch die
	 Verwaltungskräfte in den Sekretariaten.

n	 Die Beratungsstelle arbeitet nach Bedarf und mit
	 Einverständnis der Ratsuchenden eng mit 
	 anderen Diensten des Caritasverbandes 
	 Paderborn e.V. sowie weiteren Kooperations-
	 partnern zusammen.

Die Beratungsstelle bietet 
Beratung, Unterstützung und 
Begleitung bei vielfältigen Fragen 
und familiären Problemlagen:

n	 Allgemeine Fragen zur Erziehung und
	 Entwicklung der Kinder

n	 Probleme und Krisen im familiären
	 Zusammenleben

n	 Trennung und Scheidung

n	 Verhaltensauffälligkeiten, psychische und
	 psychosomatische Probleme

n	 Probleme in sozialen Beziehungen

Eltern, Kinder und Jugendliche können sich
unabhängig von ihrer Religionszugehörigkeit,
Nationalität, ihres Familienstandes und ihrer
Lebenssituation an die Beratungsstelle wenden.
Kinder und Jugendliche haben einen
Rechtsanspruch auf Beratung und können sich
auch selbst bei der Beratungsstelle anmelden.

Angebote

n	 Beratung für Familien, Eltern, Kinder und
	 Jugendliche

n	 Kindergruppenangebote mit verschiedenen
	 Themen und Schwerpunkten

n	 Psychologische und sozialpädagogische
	 Diagnostik

n	 Beratung in Familienzentren

n	 Fachberatung u.a. für Erzieher*innen
	 und Lehrkräfte

n	 Onlineberatung unter www.beratung-caritas.de

Alle Angebote der Beratungsstelle sind freiwillig
und kostenfrei.
Die Berater*innen unterliegen der Schweigepflicht.

Die Angebote und das fachliche Handeln orientieren
sich an den Anliegen der Ratsuchenden mit dem
Ziel, gemeinsam gute und hilfreiche Lösungen und
Perspektiven zu entwickeln.
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