
Immer gut beraten –
Telefonsprechstunde 
Die Zahl der pflegebedürftigen Menschen steigt
stetig. Dies stellt Pflegebedürftige und deren
Angehörige oft vor eine große Herausforderung.
Die Telefonsprechstunde bietet Hilfesuchenden die
Möglichkeit, Fragen zum Thema Pflegeversicherung,
Pflegegrade, pflegerische Hilfen oder Organisation
der Pflege in der Häuslichkeit zu besprechen.

	 Sabine Burkhardt-Kropp
	 Krankenschwester / Pflegeberaterin /
	 Kinaesthetics Trainerin
	 donnerstags von 16.00 - 18.00 Uhr

☎	 Telefonnummer 05251/889-2102

✉	 pflegeberatung@caritas-pb.de

Pflegeberatung
Unterstützung und Beratung
für die Pflege zu Hause

	 Träger

	 Caritasverband Paderborn e. V.
☎	 05251 889-1000
✉	 info@caritas-pb.de
	 www.caritas-pb.de
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Die Pflege zu Hause 
besser organisieren

Oft treffen Menschen plötzlich und unerwartet 
Schicksalsschläge wie schwere körperliche und 
psychische Erkrankungen oder Unfälle. Immer mehr 
Angehörige fühlen sich dann im häuslichen Umfeld 
mit ihrem pflegebedürftigen Familienmitglied allein 
gelassen und überfordert.
In diesen Fällen kommt die Krankenschwester, 
Pflegeberaterin und Kinaesthetics Trainerin Sabine 
Burkhardt-Kropp, in die Häuslichkeit, um in der 
individuellen Pflegesituation zu beraten und zu unter-
stützen.

Die häusliche Schulung 
auf einen Blick

n	 Sabine Burkhardt-Kropp unterstützt Pflegebe-
	 dürftige und deren Angehörige, individuelle 
	 Lösungen zu finden, ihren Pflegealltag zu Hause 
	 besser bewältigen zu können. Das kann die Be-
	 schaffung eines Pflegehilfsmittels wie z. B. ein 
	 Rollator sein, oder wie man Menschen mit 
	 Einschränkung in ihrer Bewegung unterstützen 
	 kann. Auch die barrierefreie Umgestaltung der 
	 Wohnung kann ein Thema sein.

n	 Die Pflegeberatung findet in der häuslichen
	 Umgebung statt.

n	 Sie erhalten Informationen über Leistungen der 
	 Pflegeversicherung und weitere gesetzliche 
	 Regelungen.

n	 Die häusliche Schulung ist Teil eines umfassen-
	 den Angebots für Pflege und Betreuung.
	 Sabine Burkhardt-Kropp kann weitergehende
	 Hilfen empfehlen und den Kontakt zu weiteren
	 Hilfeangeboten herstellen.

n	 Die Kosten für die häusliche Schulung werden in
	 der Regel von den Pflegekassen übernommen.


