Rundum versorgt

Das Tagespflegehaus St. Kilian wird von Menschen
besucht, die zu Hause wohnen und tagsuber
Gemeinschaft und qualifizierte fachliche Pflege- und
Betreuung suchen. Bei uns finden sie Betreuung
und viele gemeinschaftliche und therapeutische
Angebote vor.

B Die Tagespflege entlastet pflegende Angehorige
spurbar, unterstitzt sie in ihrem Alltag und
schafft Freiraume zur Erholung.

B Unser Tagespflegehaus bietet unseren Gasten
einen Fahrdienst an. Mit unseren hauseigenen
Kleinbussen unternehmen wir zahlreiche Aus-
flige und holen sie bei Bedarf von zuhause ab.

B Im Rahmen der Pravention und Rehabilitation
fuhren Ergotherapeuten, Physiotherapeuten und
Logopaden Hausbesuche in unserem Haus
durch.

B Zum festen Tagesablauf gehoren die regel-
maBigen Mahlzeiten Frihstick, Mittagessen und
Kaffee. Abendbrot kann auf Wunsch mit gege-
ben werden. Selbstverstandlich bertcksichtigen
wir auch Diat- und Schonkostwunsche.

B Unsere qualifizierten Pflegefachkrafte Uberneh-
men bei Bedarf die Grundpflege und auf arzt-
liche Anordnung die medizinische Behandlungs-
pflege der Gaste.

Unser Angebot fur Sie:

Den konzeptionellen Schwerpunkt legt das Tages-
pflegehaus St. Kilian auf die qualifizierte Pflege
und Betreuung von Menschen mit neurologischen
Erkrankungen wie Schlaganfall oder Multiple
Sklerose.

Dartber hinaus sind unsere Pflege- und Betreu-
ungsangebote gezielt fir jingere Menschen (unter
60 Jahren) ausgelegt, die aus unterschiedlichen
Griinden Unterstitzung bendtigen.

Darauf abgestimmt bieten wir ein vielfaltiges
therapeutisches Angebot von Ergotherapie und
Motopadie, welches die groBtmogliche Mobilitat und
Selbststandigkeit unserer Tagespflegegaste fordert.

lhre Ansprechpartner

Unser multiprofessionelles Team steht Ihnen
jederzeit beratend zur Seite!

Tagespflegehaus St. Kilian

Lina Schatz-Stroh (Einrichtungsleitung)
Michaela Liu (stv. Einrichtungsleitung)
KilianstraBe 72, 33098 Paderborn

Offnungszeiten
Montag bis Samstag 7.30 bis 16.30 Uhr

o 05251889-1800
05251889-1819
= tph-kilian@caritas-pb.de

www.caritas-pb.de

Stand: 04-2026 / 00028
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B Spezialisiert auf die Pflege und
Betreuung von Menschen mit
neurologischen Erkrankungen

Hol- und Bringdienst
(hauseigener Fahrdienst)

Pravention und Rehabilitation
Behandlungspflege
Grundpflege

Von den Pflegekassen gefordert
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Ein Tag im
Tagespflegehaus St. Kilian

7.30-9.00 Uhr  Ankunft unserer Gaste
ab 9.00 Uhr gemeinsames Fruhstuck

10.15-1.00 Uhr  Bewegungsangebot, Sitztanz,
inklusive Getrankerunde

115-12.00 Uhr  Gesprachsrunde, Koch- und
Backgruppe, Marktgang,
Stammtisch, Kreativangebote
Gottesdienst, Entspannungs-
runde, Gedachtnistraining,
inklusive Zeitungsrunde

ab 12.00 Uhr gemeinsames Mittagessen

13.00-15.00 Uhr  Mittagsruhe, Mittagsbetreuung
oder Spaziergang gefolgt vom
Nachmittagskaffee

15.00-15.45 Uhr  Gesellschaftsspiele, Quizzen,
Bingo, Musikgruppe, Tanztee,
Singen, Stadtgang, Stammtisch

15.45-16.30 Uhr  gemeinsamer Tagesausklang
Heimfahrt unserer Gaste

Uber den Tag verteilt finden zusitzliche
therapeutische Angebote in Form von
Kleingruppen und Einzelbetreuung statt.

Tagespflegehaus St. Kilian
— Ein Ort der Begegnung

Mitten im Herzen der Paderborner Sudstadt liegt das
Tagespflegehaus St. Kilian — vielen noch als ehema-
liges Café Poppel bekannt. Bis heute ist es ein Ort
der Begegnung geblieben. Die lebendige und
herzliche Café-Atmosphare schafft ein warmes
Umfeld, in dem sich unsere Tagespflegegaste
wohlfuhlen und gerne Zeit miteinander verbringen.
Mit viel Einflhlungsvermogen gestalten wir gemein-
sam den Tag — orientiert an den individuellen
Wilnschen und Bedurfnissen unserer Gaste.
Vielfaltige Angebote, kleine Ausflige und gemein-
same Aktivitaten bringen Freude, Abwechslung und
starken das Miteinander.

Dabei steht bei uns der Mensch immer im Mittel-
punkt: Wir férdern vorhandene Fahigkeiten, starken
das Selbstwertgeflhl und schaffen Raum fir schone
gemeinsame Momente.

Unser Tagespflegehaus ist ein Ort zum
Ankommen, Wohlfihlen und Dazugehoren!
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Gerne beraten wir Sie

Der Aufenthalt im Tagespflegehaus wird durch die
Pflegekassen unterstutzt. Je nach Pflegegrad
konnen die Kosten ganz oder teilweise Ubernom-
men werden.

Wir beraten Sie personlich zu:

B Finanzierungsmoglichkeiten

B Antragsstellung

B Individuellen Fragen rund um die Pflege

Sprechen Sie uns an — wir beraten Sie gerne!




